Ernahrung und Hauswirtschaft

fritz ruoff A schule

Berufsfachliche Kompetenz (Auszug)

= Nahrwertberechnung

= Lebensmittelqualitat

= Ernahrungsgewohnheiten
= Tageskostplane

= Bedarfsgerechte
Zusammenstellung von
Speisen

= Merkmale und Qualitat beli
Lebensmitteln

Kommunikation

Rechte und Pflichten im
Umgang

Arbeit im Team
Arbeitstechniken
Grundlagen der Erziehung

Entwicklungsprozesse



Ernahrung und Hauswirtschaft
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Berufspraktische Kompetenz (Auszug)

= Grundrezepte = Nahtechniken

= Vorbereitungstechniken = textile Gestaltungs-

» Einsatz von techniken
Haushaltsgeraten = Farben- und Formenlehre

= Tischgestaltung

= Beurteilung von Speisen
= Garverfahren

= Darbietung von Speisen
= Zutaten und Rezepturen



Gesundheit und Pflege
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Berufsfachliche Kompetenz (Auszug)

= Gesundheitswesen = Blut
= Gesundheit, Krankheit, = Herz
Behinderung = Atmung
= Vererbung = Bewegungsapparat
= Vorgeburtliche Entwicklung = Erkrankungen
= Schwangerschaft = Mobilisation
= Geburt

= Entwicklung im ersten
Lebensjahr



Gesundheit und Pflege
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Berufspraktische Kompetenz (Auszug)

= Arbeitsplatz Labor = Kommunikation in der

= Laborgerate Pflege

O Versuchsprotoko”e - Pflege und Ernéhrung des
Sauglings

= Blutuntersuchungen

= Vitalzeichenkontrolle * Entwicklungsfordernde
Mallhahmen
= NotfallmaRnahmen
= Pflegemallnahmen (z.B.:
0 Grunc”agen der SChmerZ, Durchfall,
Textverarbeitung Erbrechen, ...)
= Private Korrespondenz = Bewegungsforderung

= Formatierungstechnik



