
  Wir über uns ... 
 
Die Fritz-Ruoff-Schule besteht seit 1971. Der Anspruch 
unserer Schule liegt darin, in möglichst freier und part-
nerschaftlicher Atmosphäre Bildung zu vermitteln. 
 
Die Schule ist nach Fritz Ruoff – einem Nürtinger Künst-
ler – benannt, dessen Arbeiten auf dem Schulgelände 
noch heute an ihn erinnern. 
 
Sie sind neugierig auf Unbekanntes, gespannt auf neue 
Erfahrungen, engagiert und offen? 
Sie wollen nicht nur als Einzelkämpfer, sondern auch mit 
anderen zusammen in Gruppen lernen, arbeiten und Be-
ziehungen pflegen? 
Bei uns finden Sie die passenden Lehrerinnen und Lehrer 
und das richtige Umfeld. 
 
Informationsabend ist jeweils am ersten Donnerstag 
nach den Weihnachtsferien um 19 Uhr in der Fritz-Ruoff-
Schule. 
 
Weitere Informationen unter www.fritz-ruoff-schule.de 
oder per E-Mail: info@frs-nt.de 
 
Anmeldeschluss für Vollzeitklassen ist jeweils der 1. 
März eines Jahres. Spätere Anmeldungen werden je nach 
Möglichkeit berücksichtigt. 
 

  Wir haben viel zu bieten ... 
 
Berufliche Vorbereitung: 
– Berufsvorbereitungsjahr 
– Berufseinstiegsjahr 
– Berufseinstiegsjahr Teilqualifikation 
 
Berufsausbildung: 
– Lehrgang Anleiter/innen für Pflegeberufe 
– Berufsausbildung in der Altenpflege / Krankenpflege 
– Berufsausbildung in der Altenpflegehilfe 
- Berufsfachschule für Sozialpflege/Alltagsbetreuung 
– Fachklasse für medizinische Fachangestellte 
– Fachklasse für zahnmedizinische Fachangestellte  
– Fachklasse für Zahntechniker/innen  
– Fachklasse für pharmazeutisch-kaufmännische  
 Angestellte 
- Berufsfachschule für Kinderpflege 
– Berufskolleg für Praktikanten/innen 
– Fachschule für Sozialpädagogik 
– Berufskolleg für Sozialpädagogik in Teilzeitform 
 
Wege zur Fachschulreife (mittlere Reife): 
– Zweijährige Berufsfachschule 
– Berufsaufbauschule 
 
Wege zur Hochschulreife: 
– Berufskolleg zum Erwerb der Fachhochschulreife 
– Berufsoberschule für Sozialwesen 
– Agrarwissenschaftliches Gymnasium 
– Ernährungswissenschaftliches Gymnasium 
– Sozialwissenschaftliches Gymnasium 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Zweijährige Berufsfachschule 

 
(Gesundheit und Pflege) 

 
(Hauswirtschaft und Ernährung) 

fritz ruoff  schule 
Albert-Schäffle-Straße 7 
72622 Nürtingen 
 

Telefon: (07022) 93292-0 
Telefax:  (07022) 93292-119 
 

E-Mail: info@frs-nt.de 
www.fritz-ruoff-schule.de 
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 Ausbildungsziel 
Fachschulreife / mittlerer Bildungsabschluss  
 
Je nach gewähltem Profil wird zusätzlich eine hauswirt-
schaftliche Grundbildung bzw. eine Grundbildung für 
pflegerische und medizinische Ausbildungsberufe vermit-
telt. 

 
 Aufnahmebedingungen 
 
Für die Aufnahme in die Zweijährige Berufsfachschule 
müssen Sie eine der folgenden Anforderungen erfüllen. 
 
- Hauptschulabschluss mit Englisch  
- Nachweis der Voraussetzung für eine Versetzung in 

die Klasse 10 der Werkrealschule 
- Abschlusszeugnis des Berufseinstiegsjahres 
- Versetzungszeugnis in die Klasse 9 des Gymnasiums 

(G8) bzw. in die Klasse 10 des Gymnasiums (G9) oder 
der Realschule 

- Abgangszeugnis der Realschule oder des Gymnasi-
ums (G9) nach Klasse 9 bzw. des Gymnasiums (G8) 
nach Klasse 8. Hier gelten folgende Aufnahmebe-
schränkungen: 
Durchschnitt der Fächer Deutsch, Mathematik und 
Englisch von mindestens 4,0. Zusätzlich darf nur ma-
ximal eines dieser Fächer mit der Note mangelhaft 
bewertet sein. 

- Mit besonders guten Leistungen ist auch mit einem 
Versetzungszeugnis nach Klasse 9 der Werkrealschu-
le eine Aufnahme in die Zweijährige Berufsfachschu-
le möglich.  
 

 
Liegen mehr Anmeldungen als Schulplätze vor, so findet 
ein Auswahlverfahren nach dem Notendurchschnitt statt. 
 
Anmeldeschluss ist der 1. März. 
 
 
 
 

 Anmeldung 
Dem Anmeldeantrag sind folgende Unterlagen beizufü-
gen: 
- Tabellarischer Lebenslauf mit Angaben über den 

bisherigen Bildungsweg und einem Lichtbild 
- Beglaubigte Abschrift des Nachweises über den 

Bildungsstand. Sofern dieser noch nicht vorliegt: Be-
glaubigte Abschrift des Halbjahreszeugnisses.  

 
Sie bewerben sich für den Kreis Esslingen ausschließlich 
an der Zweijährigen Berufsfachschule Ihrer ersten Wahl 
und geben dort weitere Schulwünsche an.  
 
 Stundentafel 
Wir bieten die Profile Gesundheit und Pflege bzw.  
Ernährung und Hauswirtschaft an. Für beide Profile gilt 
im allgemeinen Bereich dieselbe Stundentafel. 
                         Wochenstunden 
   1. Jahr 2. Jahr 
1. Pflichtbereich 
1.1 Pflichtbereich / Allgemeiner Bereich 
Religionslehre/Ethik 2 1 
Deutsch 3 2 
Englisch 3 4 
Geschichte mit Gemeinschaftskunde 2 2 
Sport  2 2 
Mathematik 3 4 
Chemie 2 2 
 
1.2 Profilbereich Gesundheit und Pflege 
Berufsfachliche Kompetenz  
mit Projektkompetenz 6 6 
Berufspraktische Kompetenz 5 5 
  
1.2 Profilbereich Hauswirtschaft und Ernährung 
Berufsfachliche Kompetenz  
mit Projektkompetenz 5 5 
Berufspraktische Kompetenz 6 6 
 
2. Wahlpflichtbereich 4  4 
Biologie, Physik, Datenverarbeitung, Berufliches Vertie-
fungsfach, Stützunterricht 
   
Im ersten Schuljahr findet ein zweiwöchiges Betriebs-
praktikum statt. 

 Profilbereiche 
Der Profilbereich wird in Lernfeldern unterrichtet. Hier 
einige Beispiele: 
 
Gesundheit und Pflege 
- Sich im Gesundheitswesen orientieren 
- Schwangere und Säuglinge betreuen 
- Vitale Körperfunktionen kontrollieren 
- Gesundheit erhalten und schützen 
 
Hauswirtschaft und Ernährung 
- gesunde Ernährung in Theorie und Praxis 
- Verbraucherverhalten stärken (Rechts- und Ge-

schäftsfähigkeit, Umgang mit Geld) 
- Wohnräume gestalten und entwickeln 
 
 Probezeit 
Am Ende des ersten Schulhalbjahres entscheidet 
die Klassenkonferenz auf Grund der Noten des  
Halbjahreszeugnisses über das Bestehen der Probezeit. 
 
 Prüfung 
- Hörverstehenstest im Fach Englisch 
- Zentrale schriftliche Prüfung in den Fächern 

Deutsch, Mathematik, Englisch und Berufsfachliche 
Kompetenz  

- Praktische Prüfung im Fach Berufspraktische Kom-
petenz 

- Mündliche Prüfung in mindestens einem Fach 
 
 Ausbildungskosten 
- Schulgeld- und Lernmittelfreiheit 
- Materialkosten im fachpraktischen Unterricht 
- Fahrtkostenanteil 
 
 Anrechnung 
Mit dem Besuch der Berufsfachschule ist die Berufsschul-
pflicht erfüllt, sofern kein Ausbildungsverhältnis begon-
nen wird. Im Profil Hauswirtschaft und Ernährung ist eine 
Lehrzeitverkürzung im Berufsfeld Hauswirtschaft und 
Ernährung möglich. Im Profil Gesundheit und Pflege kann 
der erfolgreiche Abschluss als 1. Ausbildungsjahr zur 
(Zahn-) Medizinischen Fachangestellten angerechnet 
werden. 

Mehr Informationen erhalten Sie im Internet: 
http://2bfs.fritz-ruoff-schule.de 


