
HINWEISE: Beide Fortbildungen sind kostenfrei und 
werden vom STB mit 5 UE anerkannt zur Verlängerung 
der ÜL-Lizenz  “Eltern-Kind-/Kleinkindturnen“. 

 

 

ANMELDUNG: 

Melden Sie sich bitte zunächst per  E-Mail bei 

folgender Adresse für die gewünschte 

Fortbildung an: 

Mechthild.Fabri@frs-nt.de 

Es genügt der Name der teilnehmenden 

Personen, der/des Verantwortlichen und Name 

und Telefonnummer der Einrichtung. 

Anschließend erhalten Sie eine Bestätigungs-e-

Mail, der Sie das weitere Vorgehen entnehmen 

können. Bei Fragen schreiben Sie gerne an 

dieselbe Mailadresse! 

 

 

Veranstalter der Fortbildungen: 

Fritz-Ruoff-Schule/ Motorikzentrum 

Auf dem Säer 

 72622 Nürtingen 

 

 

fritz ruoff  schule 

für Naturwissenschaften | Gesundheit | Pflege | 

Hauswirtschaft | Soziales 

 

Die Motorikzentren in Baden-

Württemberg wurden eingerichtet vom 

Kultusministerium Baden-Württemberg 

mit den Hauptzielen: 

• Verbesserung und Erweiterung der 

Bewegungsangebote in den 

Kindertageseinrichtungen 

• Nachhaltige Auswirkungen der 

Bewegungsangebote 

 
 

Leiterin des Motorikzentrums Nürtingen: 

 

Mechthild Fabri 

Kontakt: Mechthild.Fabri@frs-nt.de 

Tel.: 07022/93292-140 

Fragen, Wünsche und Anregungen sind 

willkommen! 

 

 

 

 

 

 

Fortbildungsangebote 

 Motorikzentrum Nürtingen 

an der Fritz-Ruoff-Schule 

Schuljahr 2019 / 2020 
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Referent/-innen: 

Clemens Rinderknecht 
 

Stellvertretender Leiter des Motorikzentrums an der Justus-
von-Liebig Schule, Lehrer an Fachschule für Sozialpädagogik, 
Referent am Zentrum für Schulqualität und Lehrerbildung 
Baden-Württem-berg, höhrere Fakultas im Fach Sport, 
Trainerlizenz B im Bereich Schwimmen. Langjährige 
Erfahrung im Bereich Anfängerschwimmen. 

Tim Zocco 
 

Leiter des Motorikzentrums an der Justus-von-Liebig 
Schule, Lehrer am beruflichen Gymnasium und der 
Fachschule für Sozialpädagogik, höhere Fakultas in den 
Fächern Sport und Deutsch, DSLV Snowboardlehrer und 
Inhaber der C-Lizenz Handball. 

 

 

Mechthild Fabri 
 

Leiterin des Motorikzentrums an der Fritz-Ruoff-Schule, 
Lehrerin an Fachschulen für Sozialpädagogik, Diplom-
Rhythmikerin und MA-Motologin. Kooperationen mit STB 
und Handballverband. 

 

 

 

Anfängerschwimmen - Spiel und 

Spaß im Nass 

 Referenten: 

Clemens Rinderknecht, Tim Zocco 

 

Mittwoch, 29. Januar 2020, 

11.00 -16.00 Uhr 

 

Orte: Fritz-Ruoff-Schule Nürtingen, Inselbad in Zizishausen 

 

„Schwimmen mit Kindern in der Rolle des Erziehers: 

Gefährlich und nicht umsetzbar!“ 

Sollten Sie bisher genauso gedacht haben, könnte 
diese Fortbildung Ihre Sichtweise nachhaltig 
beeinflussen. 
Wir wollen Ihnen im Rahmen dieser Veranstaltung 
das spaßige Nass als Ergänzung Ihrer 
Bewegungsstunden näher bringen und den Kindern 
im Elementarbereich somit die Chance geben, ihre 
Motorik  in diesem Bereich bereits vor Schuleintritt  
zu verbessern. 

Elementare theoretische Grundlagen für die spezifischen 
Begebenheiten des Elements Wasser dienen als Basis für 
die eigene Erfahrung in der Praxis mit  vielfältigen 
Spielideen, Übungen und Methoden. 
Darüber hinaus gibt es Hinweise zu allen rechtlichen 
Fragen. 

 
 

 

 

„Wir bleiben am Ball … und spielen!“ 

 

Referentin: 

Mechthild Fabri 

 

Mittwoch, 05. Februar 2020, 

8.15 -13.15 Uhr 

Ort: Sporthalle des Berufsschulzentrums auf dem Säer in 
Nürtingen 

 
Bälle sind eines der ersten Spielzeuge, sie fordern zu 
intensiver Bewegung auf, ermöglichen vielfältige 
Sinneserfahrungen und bringen Kinder in Kontakt 
miteinander. Bälle sind die Grundlage für Sportspiele, die 
Menschen oft lebenslang mit Spaß und Überzeugung 
ausführen. 
 

Wir spielen kleine Regelspiele mit Bällen 
und einfachen Geräten, die Kindern im 
Alter von 4-6 Jahren Spaß machen. Im 
zweiten Schwerpunkt gehen wir der Frage 
nach, wie wir Krippenkinder  zu  

Erfahrungen  mit „Bällen“ im weitesten Sinne – auch mit 
Methoden der Rhythmik -  einladen können. 


